INFORME MENSUAL DE ACTIVIDADES

Guatemnala, 30 de Enero de 2026

Doctora Marjorie Denisse Lozano Diaz
Directora General del Deporte y la Recreacion
Direccién General del Deporte y la Recreacién
Ministerio de Cultura y Deportes

Su despacho.

Estimada sefiora Directora General:

Tengo el agrado de dirigirme a usted, para presentarle mi informe MENSUAL de actividades siendo el siguiente:

Nombre completo del Contratista: ~ Silvia Nohemi Algui Soto CUI: 3241900261601~
Numero de contrato: 029-258-2026-DGDR-MCD ~ / Acuerdo Ministerial: 11-2026

Servicios (Técnicos o Profesionales): ~ Servicios Técnicos Nit del Contratista: 89869877
Numero de Factura: 2099528860 Serie: DAOB210D

Honorarios Mensuales: Q 7,258.06 / Periodo del Informe: 02 al 31 de enero 7
Monto Total del Contrato Q 44,758.06 Plazo del Contrato: 02/01/2026 al 30/06/2026
Unidad Administrativa donde presta 4

los servicios: Parque Deportivo y Recreativo De la Paz Coban

Objetivos del Contrato: “EL CONTRATISTA” se compromete a prestar sus servicios TECNICOS para el "Parque

Deportivo y Recreative De La Paz €obéan, De la Direccion de Parques ¥ Centros
Deportivos ¥ Recreativos De La Direccidn General Del Deporte ¥ La Recreacién" del
Ministerio de Cultura y Deportes, con dedicacién, diligencia y con arreglo a los principios de la
ética y probidad, en la prestacién de servicios, que describen a continuacién, sin ser estas
limitativas, sino Gnicamente enunciativas (segiin Clausula de contrato:Tercera).

Desarrollo Ordenado de Actividades:

1.Apoye en redlizacion de chequeo de signos vitales al personal del Parque Deportivo y Recreativo de la Paz, Coban con finalidad de cuidary
monitorear la salud del personal para prevenir enfermedades y garantizar su bienestar fisico.

2.5e promovi6 la realizacién de estiramientos suaves antes de correr, a través de la entrega de tripticos informativos y orientacién breve a los

usuarios del parque, con el objetivo de preparar los musculos, prevenir calambres y reducir el riesgo de lesiones.

3.Brinde atencién bésica de primeros auxilios a los usuarios del Parque Deportivo y Recreativo La Paz, Cobén, con el fin de resolver incidentes leves
y garantizar una intervencién inmediata, contribuyendo al bienestar de los visitantes.

4.Brindé apoyo en la realizacién del chequeo de signos vitales a los usuarios del Parque Deportivo y Recreativo La Paz, en Cobdn, con el objetivo de
cuidar y monitorear su estado de salud, asi como prevenir enfermedades y garantizar su bienestar

5Realicé acompariamiento preventivo durante actividades recreativas de mayor afluencia, observando el comportamiento de los usuarios para
disminuir riesgos y promover un ambiente seguro.

Silvia Nohemi Alqui Soto Licda. Adrina Elizabeth Vaides Vargas
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